
 

 

ػٌَاى ٍاحذ 

 هتمبضی

ػٌَاى کبس 

 داًطدَیی
 ضشح ٍظبیف

 اهَس خَاثگبُ اداسُ 

 کوک سشپشست

ثبصدیذّبی ضجبًِ (-خَاّشاى)حضَس دس خَاثگبُ -هشخػی سبػتی سشپشستبى-حضَس ٍغیبة)ّوکبسی لاصم ثب سشپشستبى خَاثگبُ ّب تب پبیبى تشم تحػیلی دستوبم صهیٌِ ّب -1

 (تَسظ سشپشستاص خَاثگبُ 

 (آٍسدى ًبهِ ّبی سشپشستی ٍیبثشدى سٍصًبهِ ثِ خَاثگبُ ّب)ساثظ اداسُ اهَس خَاثگبُ ّب ثب سشپشستی خَاثگبُ ّب -2

 دس هَالغ لضٍم یب ثشٍصهطگل ثیي داًطدَیبى خَاثگبُ ثب سشپشستی هشکضیساثظ  -3

 (غجح ٍیژُ خَاّشاى  6 ضت الی 9حضَس اص سبػت ) سشپشستی عجك دسخَاست سشپشستاتبق  ثِ هَلغ دس حضَس -4

 حفظ اهَال داًطگبُ ٍداساثَدى غذالت ٍ ساصداسی ٍحسي خلك دس ٌّگبم حضَس دس سشپشستی -5

 ثجت سبػبت ٍسٍد ٍخشٍج ٍاخز تبییذیِ سشپشست -6

 حضَس حذالل یک کوک سشپشست تبحضَس آخشیي داًطدَ دس پبیبى تشم دس خَاثگبُ ثب تطخیع سشپشست -7

 ٍثشًبهِ پبیبى تشم ثِ سشپشستیاسائِ دلیك ثشًبهِ ّفتگی  -8

 .ػٌبیت ثِ ضشایظ خبظ هحیظ سشپشستی اص آٍسدى هْوبى ٍیب ضخع غیش هشتجظ ثِ داخل سشپشستی خَدداسی ثؼول آٍسیذ -9

 هدَص سشپشست ػذم استفبدُ اصسیستن سشپشستی ثذٍى ّوبٌّگی ثب سشپشست هگش دس ضشایظ خبظ ثب -10

 خبیگضیي سشپشست

 حضَس ثِ هَلغ دس هحل کبس خَد  -1

حفظ ٍحشاست اهَال خَاثگبّی عجك لیست تحَیلی ثِ ایطبى  -2

 اخبصُ ٍسٍد افشاد هدبص ثِ خَاثگبُ عجك ًظش اداسُ اهَس خَاثگبُ -3
 ثبس دس ضت دس داخل سبلي خَاثگبُ 3سشکطی حذالل  -4
 اسائِ گضاسش ضجبًِ ثِ ضیفت غجح سٍص ثؼذ -5
 ًگْجبًی داًطگبُ  یبگبصٍغیشُ سا دس اسشع ٍلت ثِ کبسضٌبس خَاثگبُ ثشادساى -ثشق–گضاسش فَسی تبسیسبتی اػن اص هطکلات آة  -6

اهَس خَاثگبُ 

 ىخَاّشا

 (...اًتطبسات،گشفتي کپی ٍ) خَاثگبُ خَاّشاى تب پبیبى تشم تحػیلی دس توبم صهیٌِ ّبّوکبسی لاصم ثب کبسضٌبس اهَس  -1

 ...(ثشدى ًبهِ،سٍصًبهِ ٍاعلاػیِ ٍ) ساثظ اداسُ اهَس خَاثگبُ ّب ثب سشپشستبى خَاثگبُ -2

 اثظ ثیي داًطدَیبى ثب کبسضٌبس اداسُ اهَس خَاثگبُ ّب دس هَالغ لضٍمس -3

 حضَس ثِ هَلغ دس اداسُ اهَس خَاثگبُ ّبٍ  حضَس دس اداسُ اهَس خَاثگبُ ّب تشم خْتاسائِ ثشًبهِ کبسی تب پبیبى یک  -4

 سبیت خَاثگبُ

 ٍ ثبص ٍ ثستي سبیت دس هَػذ همشستحَیل کلیِ سیستوْبی هَخَد دسسبیت  -1

 پطتیجبًی ًشم افضاسی ٍ سخت افضاسی سیستوْبی هَخَد دس سبیت ثب ًظبست داًطگبُ -2

 هحَلِ هشثَط ثِ سبیت هَخَد دس خَاثگبّْب ثب ًظبست داًطگبُاًدبم کلیِ اهَس  -3

 



 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

هطبٍسُ، ثْذاضت ٍ هشکض 

 دسهبى

یب ساثغیي  کبسداًطدَیی هشکض هطبٍسُ داًطگبُ داهغبى

 هشکض

 

 دس خَاثگبُ ّب ٍ داًطکذُ ّب... تَصیغ پیبم هطبٍس، ثشٍضَس ،ّفتِ ًبهِ سلاهت  ، اعلاػیِ ٍ  -1

 کوک دس اهش اًدبم عشح پبیص سلاهت سٍاى ٍ سلاهت خسن دس ّش دٍ ًیوسبل -2

 تٌظین ٍ عشاحی  ثشٍضَس ٍ ثٌش -3

فیلوجشداسی ،ػکس، تضییي دکَس ٍ چیذهبى،پزیشایی، دس ...) کوک دس ثشگضاسی کبسگبُ ّبی آهَصضی ،ّوبیص ّب ، ًوبیطگبُ ٍ  -4

 (کل حضَس فؼبل

 ًَثت دّی خْت پضضکبى ٍ هطبٍساى دس خَاثگبُ ّب -5

 ّب ّوکبسی دس ثشخی اهَس هحَلِ،  هبًٌذ اًدبم کبسّبی هشثَط ثِ اًتطبسات ٍ استجبط ثب سبیش لسوت  -6

 گشٍُ تلٌگش

 

 عشاحی ٍ تْیِ ٍ تَصیغ ًطشیِ داًطدَیی تلٌگش -1

 (ّوبیص ّب ، خطي ّب) اخشای ثشًبهِ ّبی ٍیژُ ثِ هٌبسجت سٍصّبی خبظ  -2

آهَصضی،پژٍّطی ثَیژُ دس صهیٌِ پیگیشی اص آسیت ّبی اختوبػی ٍ ) ّوکبسی دس اخشای کبسگبُ ّبی هشتجظ ثب اّذاف گشٍُ -3

 (اػتیبد

 ثٌب ثش هٌبسجتْبی خبظ... عشاحی  ٍ تَصیغ ثشٍضَس، ضؼبس ًَضتِ، تشاکت، ثٌش ،پَستش،لَح فطشدُ ٍ  -4

 ضشکت دس دٍسُ ّبی آهَصضی، ًطست ّب ٍ خلسبت هشکض هطبٍسُ پیشاهَى اّذاف گشٍُ -5

 

 

 

 

 

 

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

 ضَسای غٌفی

 

 هغبثك آییي ًبهِ اهَس هحَلِ اغلی

 اهَس هحَلِ کوک کبس



 

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ٍاحذ هتمبضیػٌَاى 

 اداسُ اهَس تشثیت ثذًی

 ثبصگطبیی دس اتبق اًدوي ٍسصش خْت حضَس اسثبة سخَع -1  اًدوي ٍسصضی

 ثشًبهِ سیضی ٍ اخشای فؼبلیتْبی ٍسصضی ٍ تفشیحی  -2

 کوک دس ثشگضاسی هسبثمبت ٍ خطٌَاسُ ّبی ٍسصضی ثِ اداسُ تشثیت ثذًی  -3

ًظبست ثش اًدبم اهَس اًدوي ٍسصش خَاثگبّْب    -4

 ثشًبهِ سیضی ٍ ثشگضاسی هسبثمبت خلَی خَاثگبّْب دس پبیبى ّش ّفتِ -1ٍسصضی خَاثگبّْب  اًدوي

 ثشگضاسی هسبثمبت ثیي خَاثگبّْب ثػَست فػلی  -2

کوک ثِ اًدوي ٍسصش  -3

 ّبی ٍسصش ّوگبًیکوک دس اهَس ثشگضاسی هٌبسجتْب ٍ ثشًبهِ  -1  ًْضت داٍعلجیي

  کوک دس اًدبم اهَس هشثَط ثِ اًدوي خَاثگبّْب  -2

 ًظبست ثش ٍسٍد ٍ خشٍج داًطدَیبى داسای کبست ػضَیت -1سبلي یذًسبصی 

 ًظبست ثش چگًَگی استفبدُ کبسثشاى اص دستگبّْب -2

 ًظبست ٍ پیطگیشی اص ضَخی ٍ یب هطبخشُ هبثیي داًطدَیبى -3

  ثذًسبصیًظبست ٍ تَغیِ ثش لشاس دادى لَاصم دس خبی اٍلیِ لسوت سبلي   -4

 ثبصگطبیی دس سبلي، ًظبست ثش ٍسٍد ٍ خشج داًطدَیبى -1تشثیت ثذًی  2سبلي ٍسصضی ضوبسُ 

 ًظبست ٍ حفبظت اص اهَال سبلي هشثَعِ  -2

کوک دس اهَس ّیبتْبی ٍسصضی   -3

 

 

 



 

 

 

 

 

ػٌَاى ٍاحذ 

 هتمبضی
 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی

 کتبثخبًِ

هیض اهبًت 

آٍسدى کتبة  -1

 اکتبة گزاسی دس لفسِ ُ -2

غحبفی همذهبتی هٌبثغ غذهِ دیذُ  -3

سفبسش  ثجت ٍ

هْش صدى  -1

چسجبًذى ثبسکذ ٍ ثشگِ هَػذ تحَیل ٍ تگ گزاسی  -2

آهبدُ سبصی 

چسجبًذى خیت کتبة  -1

لیجل خیت  -2

لیجل ػغف کتبة ٍ ثشگِ آسایی  -3

ػٌَاى ٍاحذ 

 هتمبضی
 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی

فٌبٍسی  هشکض 

 اعلاػبت

 

 پطتیجبى سخت افضاس ٍ ًشم افضاس

 (ٍیژُ داًطدَیبى پسش)

 ًػت ًشم افضاسّبی لاصم  -1

 تؼَیض لغؼبت سخت افضاسی  -2

 اًدبم اهَس هحَلِ اص ٍاحذ فٌبٍسی فٌبٍسی اعلاػبت  -3

 



 

 

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

 داًطکذُ ضیوی

 

حل توشیي 

حل هسبئل  -1

سفغ اضکبل  -2

اخز کَئیض  -3

تػحیح توشیٌبت داًطدَیبى تحَیل ٍ  -4

کوک دسثشگضاسی اهتحبًبت هیبى تشم دسس هَسد ًظش  -5

 آصهبیطگبُ

هحلَل سبصی   -1

سفغ اضکبل داًطدَیبى   -2

آهبدُ سبصی اثضاس ٍ ٍسبیل آصهبیطگبُ   -3

کوک دس تػحیح گضاسش کبس ٍ اخز کَئیض   -4

تْیِ هدَْلات آصهبیطگبّی   -5

ثشگضاسی اهتحبى پبیبى تشم  کوک دس  -6

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

داًطکذُ فٌی ٍ 

 هٌْذسی

 ّبعشح ٍ ثشسسی هسبئل دسسی ٍ حل آى -1 حل توشیي

 اهتیبصدّی ثِ داًطدَیبى دس پبسخگَیی ٍ اهتحبًبت -2

 ّب دس خلسبت ثؼذیآىاسائِ تکبلیف ثِ داًطدَ ٍ ثبصخَاست اص -3

 تْیِ لیست کبهل اص ٍسبیل تحَیل ضذُ دس هحل هشثَعِ  -1 کوک کبس آصهبیطگبُ ٍ کبسگبُ

 تحَیل ٍ لجَل هسئَلیت دس لجبل کلیِ لَاصم هحل هشثَعِ  -2

 ی دسسی کبسگبُ یب آصهبیطگبُ ٍ کوک ثِ استبد دسس دس ٌّگبم کلاس دسسیحبعِ کبهل ثش خضٍُا -3

 هَسد استفبدُ ثؼذ اص اتوبم کلاس دس خبّبی خَد ثِ غَست هٌظن ٍ هشتتآٍسی ٍسبیل خوغ -4

 ثؼذ اص اتوبم دٍسُ تؼییي ضذُ اسائِ غحیح ٍ سبلن کبهل ٍسبیل تحَیل ضذُ ثِ داًطکذُ -5

 تؼویش ٍ تدْیض سخت افضاسی کبهپیَتشّبی سبیت داًطکذُ -1 کوک کبس سبیت ٍ دفتش داًطکذُ

 افضاسی کبهپیَتشّبی سبیت داًطکذُ تؼویش ٍ تدْیض ًشم -2

 خبًِ داًطکذُّبی کتبةًبهِگزاسی کتت ٍ پبیبىکذگزاسی ٍ ضوبسُ -3

ّبی خذیذ ٍ سشفػل دسٍس ّب، ثشٍضَسّبی آهَصضی، چبست ّطت تشهی ٍسٍدیًبهًِگبسش، ٍیشایص ٍ غحبفی آییي -4

 ّبی هختلف خْت اسائِ ثِ داًطدَیبىسضتِ



 

 

 

 

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

 داًطکذُ فیضیک

حل توشیي 
 سبػت 2ثشگضاسی کلاس حل توشیي ثب ّوبٌّگی ٍ ًظبست استبد دسس حذالل ّفتِ ای  -1

ّوبٌّگی ثب استبد خْت ثش گضاسی اهتحبًبت هیبى تشم  -2

کبس دس آصهبیطگبُ ٍ سغذ خبًِ 

ثب هذسس آصهبیطگبُ ثب سػبیت ًکبت ایوٌی ٍ ثْذاضتی خْت آهَصش ػولی ٍ تئَسی هفبد آصهبیطگبُ ثِ ّوکبسی  -1

 داًطدَیبى

 گْذاسی ٍ ًظبفت تلسکَحى -2

 آهَصش ّبی همذهبتی سغذی ثشای داًطدَیبى  -3

آهبدُ سبصی سغذ خبًِ خْت ثبصدیذ ّبی دٍسُ ای خبسج اص داًطگبُ ٍ تَضیح ٍ آهَصش ثشای هشاخؼیي   -4

 اًدوي ػلوی

 اًدبم فؼبلیت ّبی ػلوی آهَصضی -1

 خزة داًطدَ -2

ثشگضاسی سویٌبس ٍ گبسگبُ ّبی ػلوی ٍ سبیش هَاسد عجك هفبد ٍ لَاًیي اًدوي ّبی ػلوی  -3

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

 سیبضیداًطکذُ 

 ّبعشح ٍ ثشسسی هسبئل دسسی ٍ حل آى -1 حل توشیي

 اهتیبصدّی ثِ داًطدَیبى دس پبسخگَیی ٍ اهتحبًبت -2

 ّب دس خلسبت ثؼذیآىاسائِ تکبلیف ثِ داًطدَ ٍ ثبصخَاست اص -3

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

 ًبظش توشیٌبت گشٍّی داًطدَ دس پلاتَ داًطکذُ ٌّش
 هسئَل ٍ ًبظش ثشگضاسی غحیح هتي ًوبیص -1

 داًطدَیبى ٍ اخشاًبظش ثش سػبیت ضئًَبت اسلاهی تَسظ  -2



 

 

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

 آصهبیطگبُ داًطکذُ داًطکذُ صیست ضٌبسی

 ّوبٌّگی ثب استبد ٍ کبسضٌبس آصهبیطگبُ دس اًدبم کلیِ اهَس -1
 سػبیت ًظن ٍ اًظجبط ٍ همشسات دس آصهبیطگبُ -2
 ّوبٌّگی کبسضٌبس آصهبیطگبُ ّب ٍ ٍسبیل لجل اص آصهبیص ثبآهبدُ سبصی هحلَل -3
 هطخع ثَدى تمَین سبػت کبس دس اثتذای ًیوسبل تحػیلی تَسظ داًطدَ ٍ ّوبٌّگی ثب -4
 هسئَلیت پزیشی دس اهَس هحَلِ  -5
 ًگْذاسی اص ٍسبیل آصهبیطگبُ دس حیي آصهبیص -6
 ًگْذاسی اص حیَاًبت آصهبیطگبّی ثش حست هَسد -7
 ًگْذاسی اص گیبّبى گلخبًِ ثش حست هَسد -8

 

 

 ضشح ٍظبیف ػٌَاى کبس داًطدَیی ػٌَاى ٍاحذ هتمبضی

 صهیي ضٌبسیداًطکذُ 

ّب عشح ٍ ثشسسی هسبئل دسسی ٍ حل آى -1 حل توشیي

اهتیبصدّی ثِ داًطدَیبى دس پبسخگَیی ٍ اهتحبًبت  -2

 ّب دس خلسبت ثؼذیآىاسائِ تکبلیف ثِ داًطدَ ٍ ثبصخَاست اص  -3

 اًدبم اهَس هحَلِ سبیت داًطکذُ صهیي

 اًدبم اهَس هحَلِ کبسگبُ همغغ گیشی



 

ػٌَاى ٍاحذ 

 هتمبضی
 ضشح ٍظبیف داًطدَییػٌَاى کبس 

هؼبًٍت فشٌّگی 

 ٍ اختوبػی

هسئَل هستٌذ   -هسئَل اهَس هبلی   -دثیش : اًدوي ػلوی

 سبصاًدوي ّبی ػلوی 

 پیگیشی دس خَاست فؼبلیتْب: دثیش اًدوي 

 هسئَل خشیذ ٍسبیل ثشًبهِ ّب ٍ ّوکبسی ثب اهَس هبلی حَصُ هؼبًٍت: هسئَل اهَس هبلی 

 هسئَل گضاسش دّی ثشًبهِ اص ضشٍع تب خبتوِ: هستٌذ سبص هسئَل 

 –هسئَل ثسیح (: ثسیح داًطدَیی)تطکل ّبی داًطدَیی

 سئیس پبیگبُ-هسئَل هستٌذ سبص –هسئَل اهَس هبلی 

 پیگیشی دس خَاست فؼبلیتْب ٍ ّوبٌّگ کٌٌذُ ثیي ثخص ّبی هختلف: هسئَل ثسیح 

 ایل ثشًبهِ ّب ٍ ّوکبسی ثب اهَس هبلی حَصُ هؼبًٍتهسئَل خشیذ ٍس: هسئَل اهَس هبلی 

 هسئَل گضاسش دّی ثشًبهِ اص ضشٍع تب خبتوِ: هسئَل هستٌذ سبص 

 ّوبٌّگی ثب هسئَل ثسیح خْت اخشای ثشًبهِ ّب: سٍسبی پبیگبُ دس دٍ ثخص خَاّشاى ٍ ثشادساى

 -هسئَل اهَس هبلی  -دثیش : کبًَى ّبی فشٌّگی ٍ ٌّشی 

 هسئَل هستٌذ سبصکبًًَْبی فشٌّگی ٍ ٌّشی دس هدوَع

 پیگیشی دس خَاست فؼبلیتْب: دثیش  کبًَى

 هسئَل خشیذ ٍسبیل ثشًبهِ ّب ٍ ّوکبسی ثب اهَس هبلی حَصُ هؼبًٍت: هسئَل اهَس هبلی 

 هسئَل گضاسش دّی ثشًبهِ اص ضشٍع تب خبتوِ: هسئَل هستٌذ سبص 

 دثیش کویتِ فشٌّگی -1: خَاّشاىکویتِ فشٌّگی خَاثگبُ 

 هسئَل هبلی

هسئَل هستٌذ سبصی 

 ساثظ

 ًفش1دثیش -1

 ًفش1-هسئَل اهَسهبلی -2

 ًفش1-هسئَل هستٌذسبصی -3

 (ًفش 3ّش خَاثگبُ حذاکثش)ساثظ  -4

 

خَاثگبُ اثَرس ٍ ًَس هحوذ  دثیش : کویتِ فشٌّگی خَاثگبُ ثشادساى

 هسئَل هستٌذ  -هسئَل اهَس هبلی -

 پیگیشی دس خَاست فؼبلیتْب: هسئَل کویتِ

 هسئَل خشیذ ٍسبیل ثشًبهِ ّب ٍ ّوکبسی ثب اهَس هبلی حَصُ هؼبًٍت: هسئَل اهَس هبلی 

 هسئَل گضاسش دّی ثشًبهِ اص ضشٍع تب خبتوِ: هسئَل هستٌذ سبص 

 

 کتبثذاس کتبثخبًِ خبًِ ی فشٌّگ-1: هذیشیت فشٌّگی

 یساثظ فشٌّگ

( ًفش2)اهَس عشاحی –ًػبة ثٌش 

 اهَس سوؼی ٍ ثػشی 

 ...اهبًت کتبة ٍ هدلات ٍ–ػضَگیشی -اهَس هشثَط ثِ کتبثخبًِ ضبهل هشتت سبصی کتبثْب ثشاسبس ػٌبٍیي -1

تٌظین  -استجبط ثب کبسضٌبس فشٌّگی خْت اعلاع سسبًی ضبهل ًػت پَستش ٍ اعلاػیِ ّب دس سغح داًطگبُ ٍ خَاثگبُ ّب -2

 ...ّوکبسی دس ثشگضاسی کلاس ّب ٍ کبسگبُ ّبی فشٌّگی ٍ-اعلاػیِ ٍ ثشٍضَس دس هٌبسجت ّبی هختلف ٍ عشاحی

 ًػت ثٌش ّبی تجلیغبتی دس ثشد ّبی تجلیغبتی   -3

 عشاحی ثٌش ّبی ٍ پَستشّبی تجلیغبتی ٍ دستیبس دس اخشاء ثشًبهِ ّبی فشٌّگی -4

 اهَس فیلوجشداسی ، ػکبسی ٍ هستٌذسبصی ثشًبهِ ّبی فشٌّگی -5

 

 


